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Anschrift:
Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft
der Universität Rostock
Schillingallee 35, 18057 Rostock
Postanschrift:
Postfach 10 08 88, 18055 Rostock

Patientenaufnahme/Kasse
Notaufnahme
Orientierungshilfe
Cafeteria
Krankenhausseelsorge
Parkscheinautomat

Legende:Öffentliche Verkehrsmittel:
S-Bahn: Parkstraße
Straßenbahn: Linien 3 und 6 
bis Parkstraße
Bus: Linien 25, 28, 39,
F1 und F2 bis Schillingallee

Organisation
Dr. med. Theresia Blattmann und
Dr. med. Martin Philipp
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin
Department für Innere Medizin
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock

Auskunft
Stefanie Pätzold
Telefon:  +49 381 494-7481
E-Mail:  stefanie.paetzold@med.uni-rostock.de
Sekretariat, Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, 
Hepatologie und Ernährungsmedizin
Department für Innere Medizin
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock

CME-Punkte sind bei der Ärztekammer M-V beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung
Madrigal 1.000 €
Roche 1.000 €
Novo Nordisk 750 €
Hepa Merz 400 €

gastro.med.uni-rostock.de

Department für Innere Medizin
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, 
Hepatologie und Ernährungsmedizin

Hepatologie im Fokus
Mittwoch, 24. Juni 2026, 15:30 - 18:00 Uhr

doc(k)seven, 1.OG
Schillingallee 36, 18057 Rostock

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock

Department für Innere Medizin
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin
Ernst-Heydemann-Straße 6 · 18057 Rostock

gastro.med.uni-rostock.de

Veranstaltungsort
Universitätsmedizin Rostock UNZ

doc(k)seven, 1.OG
Schillingallee 36, 18057 Rostock
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Hepatologie im Fokus
Mittwoch, 24. Juni 2026, 15:30 - 18:00 Uhr

doc(k)seven, 1.OG
Schillingallee 36, 18057 Rostock



Referenten / Moderatoren
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, 
Hepatologie und Ernährungsmedizin, DIM
Universitätsmedizin Rostock
Dr. med. Fanny Borowitzka
Dr. med. Theresia Blattmann
Prof. Dr. med. Georg Lamprecht
Dr. med. Martin Philipp
Sabina van Innis
 
Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, 
Thorax-, Gefäß- und Transplantationschirurgie, DOM
Universitätsmedizin Rostock
Prof. Dr. med. Sebastian Hinz

Institut und Poliklinik für Radiologie, Kinder- und 
Neuroradiologie, DfN
Universitätsmedizin Rostock
Dr. med. Hanka Arndt

Mittwoch, 24. Juni 2026
doc(k)seven: 15:30 – 18:00 Uhr

Programm, Mittwoch, 24. Juni 2026

Moderation:
Georg Lamprecht 

15:30 - 16:30 Uhr

Nichtinvasive Fibrosediagnostik bei Lebererkran-
kungen: Scores, Labortests und Elastografie                      
Fanny Borowitzka

Adipositas, Diabetes und die Leber: Lebensstil, 
Ernährung, Medikamente
Sabina van Innis

16:30 - 17:00 Uhr Pause

17:00 - 18:00 Uhr

Im Dialog: Erweiterte TIPS-Indikationen: Early 
TIPS, TIPS vor OP, TIPS für Sarkopenie. Warum? 
Wann? Für wen und für wen nicht?                                                 
Martin Philipp & Hanka Arndt

Im Dialog: Elektive Chirurgie bei Lebererkran-
kungen aus der Sicht der Internistin und des 
Chirurgen: Risikoabschätzung und rationales 
Vorgehen                        
Theresia Blattmann & Sebastian Hinz

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
wir laden Sie herzlich zur Veranstaltung „Hepatologie 
im Fokus“ am 24.06.2026 in Rostock ein.

In dieser Fortbildung beleuchten wir praxisrelevante 
Aspekte der Diagnostik und Therapie von Lebererkran-
kungen – mit besonderem Schwerpunkt auf Fibrose, 
MASH und Zirrhose. Die Vorträge greifen Heraus-
forderungen aus dem klinischen Alltag auf und bieten 
Einblicke in neue diagnostische und therapeutische 
Entwicklungen.

Nichtinvasive Fibrosediagnostik bei  
Lebererkrankungen:
Die frühzeitige Erkennung der Leberfibrose gewinnt 
an Bedeutung.  Eine Biopsie ist wegen der hohen  
Prävalenz nicht für alle Patientinnen und Patienten 
möglich. Daher rücken nichtinvasive Verfahren und 
die Elastografie in den Fokus. Der Vortrag gibt einen  
Überblick über die wichtigsten Tools und deren  
praktische Anwendung.

Adipositas, Diabetes und die Leber:
Mit der erstmaligen Zulassung einer medikamentösen 
Therapie für die metabolisch assoziierte Fettleberhepatitis  
(MASH) ergeben sich neue Behandlungsoptionen.  
Wir beleuchten, für welche Patientengruppen diese 
Therapie geeignet ist, welche alternativen Ansätze  
bestehen und welche Rolle Lebensstil- und Ernährungs- 
interventionen weiterhin spielen.

Im Dialog: Elektive Chirurgie bei Lebererkrankungen:
Die erhöhte perioperative Morbidität und Mortalität 
stellt Behandelnde bei planbaren Operationen vor  
komplexe Entscheidungen. In einem interdisziplinären 
Dialog diskutieren Internistin und Chirurg, wie eine  
rationale Risikoeinschätzung gelingt und wie Entschei-
dungen verantwortungsvoll getroffen werden können.

Im Dialog: Erweiterte TIPS-Indikationen:
Mit Fortschreiten der Zirrhose treten häufig Aszites 
oder Blutungen auf. Die TIPS-Anlage ist dann eine  
etablierte und oft lebensrettende Maßnahme.  
Zunehmend wird die Indikation jedoch früher gestellt. 

Im Dialogformat diskutieren wir, wann ein frühzeitiger 
TIPS sinnvoll ist, welche Patientengruppen profitieren 
– und in welchen Situationen Zurückhaltung geboten ist.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. G. Lamprecht	 Dr. T. Blattmann	 Dr. M. Philipp


