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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zur Veranstaltung ,Hepatologie
im Fokus® am 24.06.2026 in Rostock ein.

In dieser Fortbildung beleuchten wir praxisrelevante
Aspekte der Diagnostik und Therapie von Lebererkran-
kungen — mit besonderem Schwerpunkt auf Fibrose,
MASH und Zirrhose. Die Vortrage greifen Heraus-
forderungen aus dem klinischen Alltag auf und bieten
Einblicke in neue diagnostische und therapeutische
Entwicklungen.

Nichtinvasive Fibrosediagnostik bei
Lebererkrankungen:

Die frihzeitige Erkennung der Leberfibrose gewinnt
an Bedeutung. Eine Biopsie ist wegen der hohen
Pravalenz nicht fur alle Patientinnen und Patienten
moglich. Daher ricken nichtinvasive Verfahren und
die Elastografie in den Fokus. Der Vortrag gibt einen
Uberblick iiber die wichtigsten Tools und deren
praktische Anwendung.

Adipositas, Diabetes und die Leber:

Mit der erstmaligen Zulassung einer medikamentdsen
Therapie fur die metabolisch assoziierte Fettleberhepatitis
(MASH) ergeben sich neue Behandlungsoptionen.
Wir beleuchten, fir welche Patientengruppen diese
Therapie geeignet ist, welche alternativen Anséatze
bestehen und welche Rolle Lebensstil- und Erndhrungs-
interventionen weiterhin spielen.

Im Dialog: Elektive Chirurgie bei Lebererkrankungen:
Die erhohte perioperative Morbiditat und Mortalitat
stellt Behandelnde bei planbaren Operationen vor
komplexe Entscheidungen. In einem interdisziplindren
Dialog diskutieren Internistin und Chirurg, wie eine
rationale Risikoeinschatzung gelingt und wie Entschei-
dungen verantwortungsvoll getroffen werden kénnen.

Im Dialog: Erweiterte TIPS-Indikationen:

Mit Fortschreiten der Zirrhose treten haufig Aszites
oder Blutungen auf. Die TIPS-Anlage ist dann eine
etablierte und oft lebensrettende Mafnahme.
Zunehmend wird die Indikation jedoch friiher gestellt.

Im Dialogformat diskutieren wir, wann ein frihzeitiger
TIPS sinnvoll ist, welche Patientengruppen profitieren
—und in welchen Situationen Zurtickhaltung geboten ist.

Mit freundlichen GriRen
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Programm, Mittwoch, 24. Juni 2026

Moderation:
Georg Lamprecht

15:30 - 16:30 Uhr

Nichtinvasive Fibrosediagnostik bei Lebererkran-
kungen: Scores, Labortests und Elastografie
Fanny Borowitzka

Adipositas, Diabetes und die Leber: Lebensstil,
Erndhrung, Medikamente
Sabina van Innis

16:30 - 17:00 Uhr Pause
17:00 - 18:00 Uhr

Im Dialog: Erweiterte TIPS-Indikationen: Early
TIPS, TIPS vor OP, TIPS fiir Sarkopenie. Warum?
Wann? Fiir wen und fiir wen nicht?

Martin Philipp & Hanka Arndt

Im Dialog: Elektive Chirurgie bei Lebererkran-
kungen aus der Sicht der Internistin und des
Chirurgen: Risikoabschatzung und rationales
Vorgehen

Theresia Blattmann & Sebastian Hinz
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