
gastro.med.uni-rostock.de   

Department für Innere Medizin
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie und 
Ernährungsmedizin 

Arzt-Patienten-Seminar
CED – Kinderwunsch und Schwangerschaft

Mittwoch, 29.04.2026, 16:00 - 18:00 Uhr

im Hörsaal Pathologie - Haus G, 3. OG 
Seiteneingang Strempelstraße 
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In Kooperation mit:



Sehr geehrte Betroffene, 
sehr geehrte Angehörige und Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem Arzt-Patienten-Tag  
der Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepa-
tologie und Ernährungsmedizin an der Universitäts- 
medizin Rostock am 29. April 2026 ein.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht das Thema Kinder-
wunsch und Familienplanung bei chronisch-entzündlichen  
Darmerkrankungen. Viele Patientinnen und Patienten   
mit Morbus Crohn oder Colitis ulcerosa sind junge  
Menschen, für die neben der persönlichen und beruflichen  
Entwicklung auch die Frage der Familienplanung eine 
wichtige Rolle spielt.

Wie beeinflusst die Erkrankung die Fruchtbarkeit? Wie 
hoch ist das Risiko einer Vererbung? Was bedeutet eine 
Schwangerschaft bei CED - und welche Auswirkungen 
haben Erkrankung und Medikamente auf das Kind?

Diese und viele weitere Fragen möchten wir gemeinsam 
mit Ihnen in unserem Seminar aufgreifen. 
Ziel ist es, verständlich zu informieren, mögliche Wege 
aufzuzeigen und Mut zu machen, denn auch mit einer 
chronisch-entzündlichen Darmerkrankung ist eine positive 
und selbstbestimmte Familienplanung möglich.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und eine interessante 
Diskussion.

Dr. med. A. Huth   	   	   Dr. med. J. Ringel

Prof. Dr. med. habil. J. Stubert



16:00 Uhr  Begrüßung

16:10 - 16:40 Uhr
Kinderwunsch und Diagnostik bei CED –
gut vorbereitet in die Zukunft 
Jörg Ringel

16:40 - 17:10 Uhr
Medikamente in der Schwangerschaft
Was ist sicher und was nicht? 
Astrid Huth

17:10 - 17:20 Uhr  Pause

17:20 - 17:50 Uhr
Schwangerschaft und Geburt sicher 
begleiten trotz CED! – aus Sichtweise des 
Gynäkologen. 
Johannes Stubert

17:50 - 18:00 Uhr  Verabschiedung

Programm



Referenten

Dr. med. Astrid Huth
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, 
Hepatologie und Ernährungsmedizin 
Universitätsmedizin Rostock

Dr. med. Jörg Ringel
MVZ Gastroenterologie 
Universitätsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. habil. Johannes Stubert
Universitätsfrauenklinik und Poliklinik 
Südstadtklinikum Rostock

Fo
to

: A
do

be
S

to
ck

_ 
N

D
A

B
C

R
E

AT
IV

IT
Y



Unsere Sponsoren 
Wir sagen DANKE für Ihre Unterstützung:
AbbVie (500 €), Falk Foundation (750 €), Johnson & 
Johnson (300 €), Lilly (300 €), Takeda (300 €)	
	    
	

	 	 	
	

	
 

Zusammenarbeit
DCCV e.V.
Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa Vereinigung
Inselstraße 1, 10179 Berlin
Telefon: 030 2000392-0, Telefax: 030 2000392-87
E-Mail: info@dccv.de | www.dccv.de
Die DCCV ist nicht am Sponsering beteiligt.

Organisation
Dr. med. J. Reiner & Dr. med. A. Huth
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin, Department für Innere Medizin
Universitätsmedizin Rostock
Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock

Auskunft & Anmeldung
Stefanie Pätzold / Sekretariat Prof. G. Lamprecht 
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin, Department für Innere Medizin
Universitätsmedizin Rostock
Ernst-Heydemann-Straße 6, 18057 Rostock
Tel.: 0381 494 7481, Fax: 0381 494 7482
E-Mail: stefanie.paetzold@med.uni-rostock.de

Tagungsort
Hörsaal Pathologie - Haus G, 3. OG
Seiteneingang Strempelstraße gegenüber von dem Parkplatz 
im Institut für Pathologie
Strempelstraße 14, 18057 Rostock
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Campus Schillingallee

Anschrift:
Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft
der Universität Rostock
Schillingallee 35, 18057 Rostock
Postanschrift:
Postfach 10 08 88, 18055 Rostock

Patientenaufnahme/Kasse
Notaufnahme
Orientierungshilfe
Cafeteria
Krankenhausseelsorge
Parkscheinautomat

Legende:Öffentliche Verkehrsmittel:
S-Bahn: Parkstraße
Straßenbahn: Linien 3 und 6 
bis Parkstraße
Bus: Linien 25, 28, 39,
F1 und F2 bis Schillingallee

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock

Department für Innere Medizin 
Klinik und Poliklinik für Gastroenterologie, Hepatologie 
und Ernährungsmedizin
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock
gastro.med.uni-rostock.de


