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Sponsoren 
Wir danken den Firmen für ihre Unterstützung:

Janssen-Cilag GmbH in Neuss                    1 000 €
Norgine GmbH in Wettenberg        800 €
Dr. Falk Pharma GmbH, Freiburg        750 €
MSD SHARP & DOHME GmbH        750 €
AbbVie Deutschland GmbH & Co.KG, Wiesbaden   500 €
Ferring Arzneimittel GmbH         500 €
Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co.KG      500 €
Pfizer Pharma GmbH         375 €
Tillotts Pharma GmbH         300 €

Organisation
PD Dr. med. habil. H. Schäffler & Dr. med. A. Huth
Universitätsmedizin Rostock
Zentrum für Innere Medizin / Klinik II
Abteilung Gastroenterologie und Endokrinologie
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock

Auskunft
Nicole Lichtenstein
Sekretariat, Abt. Gastroenterologie und Endokrinologie
UMR, Zentrum für Innere Medizin / Klinik II
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock
Tel.:  (0381) 494 - 7481
Fax: (0381) 494 - 7482
E-Mail: nicole.lichtenstein@med.uni-rostock.de

Anmeldungen sind nicht notwendig.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. www.gastro.med.uni-rostock.de

Zentrum für Innere Medizin / Klinik II 
Abteilung Gastroenterologie und Endokrinologie
in Zusammenarbeit mit der DCCV

Arzt-Patienten-Tag
Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen

Samstag, 21.03.2020, 9:00 - 12:00 Uhr

Hörsaal des Zentrums für Innere Medizin 
Zugang über Ernst-Heydemann-Straße oder Schillingallee  

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock

Zentrum für Innere Medizin / Klinik II
Abteilung Gastroenterologie und Endokrinologie
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock
 
www.gastro.med.uni-rostock.de

Tagungsort
Hörsaal des Zentrums für Innere Medizin (1.OG)
Zugang über E.-Heydemann-Straße oder Schillingallee  



9:00 - 9:10 Uhr
Begrüßung 
G. Lamprecht 

9:10 - 9:25 Uhr
Selbsthilfe bei CED - Neues von der DCCV 
K. Genenz

9:25 - 9:40 Uhr
Wie entstehen chronisch-entzündliche Darm-
erkrankungen? – Neues aus der Wissenschaft
J. Reiner

9:40 - 10:00 Uhr
Wenn Kinder erwachsen werden - wie kann der 
Übergang von der Pädiatrie zur Erwachsenen-
medizin optimal funktionieren?
J. Däbritz

10:00 - 10.30 Uhr 
Pause

10:40 - 11:00 Uhr
Die Operation – Wann ist dies die bessere 
Alternative und was passiert, wenn zu lange 
gewartet wird?
C. Schafmayer

11:00 - 11:20 Uhr
Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen - 
Welche Rolle spielt die Psyche? 
T. Wilfer

11:20 - 11:40 Uhr
CED Update 2020 - Wo stehen wir und wie ist 
die weitere Entwicklung?  
H. Schäffler

11:40 - 11:50 Uhr
Verabschiedung

Programm:

Referenten

Kerstin Genenz
Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa Vereinigung 
DCCV e.V. Landesverband Mecklenburg-Vorpommern
Neumühler Str. 7 E
19057 Schwerin

Prof. Dr. med. Jan Däbritz
UMR, Kinder- und Jugendklinik, 
Allg. Päd./Nephrologie/Onkologie
Ernst-Heydemann-Straße 8 
18057 Rostock

Prof. Dr. med. Georg Lamprecht
PD Dr. med. habil. Holger Schäffler 
Dr. med. Johannes Reiner
UMR, Zentrum für Innere Medizin / Klinik II
Abteilung Gastroenterologie und Endokrinologie
Ernst-Heydemann-Straße 6
18057 Rostock

Prof. Dr. med. Clemens Schafmayer
UMR, Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Gefäß- & 
Transplantationschirurgie
Schillingallee 35
18057 Rostock 

Dr. med. Tobias Wilfer
UMR, Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin 
Gehlsheimer Str. 20
18147 Rostock  

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 
sehr geehrte Angehörige!

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Arzt-Patienten-Semi-
nar am 21.03.2020 ein, welches durch die Abteilung Gastro-
enterologie der Universitätsmedizin Rostock organisiert wird.
Die Veranstaltung wird unterstützt von der Deutschen Morbus 
Crohn und Colitis ulcerosa Vereinigung (DCCV e.V.). Stellver-
tretend für die DCCV wird Frau Genenz in diesem Jahr über 
Inhalte der Selbsthilfe bei chronisch-entzündlichen Darmer-
krankungen informieren. 
Viele Patienten bewegt die Frage nach Ursachen für die Ent-
stehung von Morbus Crohn und Colitis ulcerosa. 
Herr Dr. Reiner aus unserer Abteilung wird zu diesem Thema 
neue wissenschaftliche Erkenntnisse vortragen.
Nicht nur Erwachsene, sondern auch Kinder und Jugendliche 
erkranken an CED. Die Betreuung erfolgt durch den Kinder-
Gastroenterologen in spezialisierten Zentren interdisziplinär 
und familienfokussiert. Mit dem 18. Lebensjahr ändert sich das
Betreuungsumfeld. 
Wir freuen uns, dass Herr Professor Dr. Däbritz – Leiter der
Kinder und Jugendklinik der Universitätsmedizin Rostock und 
ausgewiesener Spezialist auf dem Gebiet der pädiatrischen 
Gastroenterologie – über neueste Daten und seine Erfahrun-
gen berichten wird. 
Komplizierte Verläufe bei Morbus Crohn und Colitis ulcerosa 
erfordern häufig eine chirurgische Therapie. Wir sind gespannt 
auf den Vortrag von Herrn Professor Dr. Schafmayer – Direktor 
der Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Gefäß- & Transplantations-
chirurgie der Universitätsmedizin Rostock, der uns einen Über-
blick darüber gibt, wann der optimale Operationszeitpunkt 
besteht. 
Psychische Probleme können zu Schüben und Beeinträchti-
gungen der Lebensqualität bei CED führen. Herr Dr. Wilfer aus 
der Klinik für Psychosomatik der Universitätsmedizin Rostock 
erläutert die Zusammenhänge und gibt Hinweise für Bewälti-
gungsstrategien. 
Nicht versäumen wollen wir – und kommen damit dem expli-
ziten Wunsch vieler Patienten nach – über neue Therapie-
optionen bei chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen 
berichten. PD Dr. Schäffler aus unserer Abteilung wird einen 
Überblick über neu zugelassene Medikamente und deren Ein-
satzgebiete geben. 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf interessante
Diskussionen!

PD Dr. med. habil. H. Schäffler     Dr. med. A. Huth 

Prof. Dr. med. G. Lamprecht


